
Curriculum Vitae Caterina Cerretani 

DATI ANAGRAFICI 

Nome: Caterina  

Cognome: Cerretani  

Data/Luogo di nascita: 18 marzo 1982, Roma (RM)  

Indirizzo: Viale Tirreno 32 CAP 00141, Roma   

Telefono: +39 3391453364  E-mail: cerretanica@gmail.com 

 
STUDI E FORMAZIONE 

• Luglio 2001: Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico Colle dei Frati 
di Zagarolo con la votazione di 89/100  

• Ottobre 2009: Laurea Specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli studi di Roma “Tor Vergata” con la votazione di 110/110 e lode.  
Tesi sperimentale in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva con il Prof. V. Cervelli dal titolo: 
“Lifting del sopracciglio e tecniche chirurgiche a confronto: nostra esperienza clinica”. 

• Febbraio 2010: Abilitazione in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Roma “Tor 
Vergata”  

• Marzo 2010: Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi presso l’Ordine Provinciale di 
Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri con numero d’ordine 57735.  

• Gennaio 2015: Master II livello in Medicina Estetica presso l’Università degli Studi di 
Roma “Tor Vergata”  

• Dicembre 2015: Diploma di formazione specifica in Medicina Generale presso la 
Regione Lazio di Roma  

• Iscrizione alla Società Italiana di Medicina Estetica (2018) 

 PUBBLICAZIONI E LAVORI SCIENTIFICI 

• “A new device for breast self examination”  

Verardi S, Palla L, Brinci L, Cerretani C, Tati E, Petrocelli M, Palla G Journal 
of Plastic Dermatology 2010  

•“ The use of Matriderm and autologous skin grafting in the treatment of diabetic 
ulcers: a case report”  
Cervelli V, Lucarini L, Cerretani C, Spallone D, Palla L, Brinci L, De Angelis B.  Int 
Wound J. 2010 Jun 8  
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ABSTRACT E POSTER 

• Elaborato dal titolo: “Use of fractional non ablative 1540 nm laser in post traumaticscar 
treatment” accettato e pubblicato dal consiglio scientifico del convegno Regenerative 
Surgery First International Conference (Roma, 9-11 dicembre 2009)   

• Elaborato dal titolo: “Cosmetic formula directlyderived from regenerative medicine” 
accettato e pubblicato dal consiglio scientifico del convegno Regenerative Surgery First 
International Conference (Roma, 9-11 dicembre 2009)  

• Elaborato dal titolo: “Hydroelectrophoresis” accettato e pubblicato dal consiglio scientifico 
del convegno Regenerative Surgery First International Conference (Roma, 9-11 dicembre 
2009)  

• Elaborato dal titolo: “Light therapies” accettato e pubblicato dal consiglio scientifico del 
convegno Regenerative Surgery First International Conference (Roma, 9-11 dicembre 2009)  

• Elaborato dal titolo: “The use of Matriderm® and autologousskingrafting in the 
treatment of diabeticulcers: a case report” accettato e pubblicato dal consiglio scientifico 
del convegno Regenerative Surgery First International Conference (Roma, 9-11 dicembre 
2009)  

• Elaborato dal titolo: “Oxygenfacials” accettato e pubblicato dal consiglio scientifico del 
convegno Regenerative Surgery First International Conference (Roma, 9-11 dicembre 2009)   

• Elaborato dal titolo: “Sonophoresis” accettato e pubblicato dal consiglio scientifico del 
convegno Regenerative Surgery First International Conference (Roma, 9-11 dicembre 2009)  

CORSI, CONVEGNI E CONGRESSI 

•
• Trainer per Demo meeting Relife su filler Giugno 2024  
• Congresso SIME 2024 maggio Roma, in qualità di speaker e trainer. 
• Congresso SIES 2024 febbraio Bologna,  in qualità di speaker e live injection 
• Congresso Agorà (Milano, 5-7 Ottobre 2023) in qualità di speaker. 
• 44° Congresso SIME - 18° Congresso AIMAA - Verità è bellezza 2.0 (Roma 19-21 Maggio 

2023) in qualità di speaker. 
• 25ª edizione del Congresso Internazionale di Medicina e Chirurgia Estetica SIES-VALET  

(23-25 Febbraio 2023) in qualità di speaker. 
• XX Riunione Giornate di Terapia in Dermovenereologia, Catania 28-29 Gennaio 2023 

(Speaker)  
• Corso rimodellamento non chirurgico del naso (Roma, 1 Ottobre 2022) 
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• Congresso Agorà (Milano, 6-8 ottobre 2022) in qualità di faculty. 
• Corso Teorico Pratico Allergan Aesthetics: HArmonyCaTM: hands on training  

(Roma, 16 Settembre 2022) 
• Training course for Definisse Threads and Filler techniques (Parigi, 9-10 settembre 2022) 
• VIVACY Masterclass of live anatomy & injections (Parigi, 1 luglio 2022).  
• A.I.T.E.B Corso Masterclass2022: Come aumentare la precision del trattamento con tossina 

botulinica (Pozzuoli, NA – 10 giugno 2022). 
• Relide Menarini: Corso Teorico Pratico: Training Masterclass – Definisse TM Threads 

(Roma, 8 giugno 2022) 
• Relife Menarini: Corso Teorico Pratico: Training Masterclass – DefinisseTM Filler  

(Napoli, 7 maggio 2022) 
• Valet: Complicanze da filler (Online, 5/5/2022) 
• A.I.C.M.A Evento formativo Cadaver Lab (Napoli, 11 aprile 2022) 
• A.I.T.E.B. Toxin live education: “Medicina Estetica di precisione: tossina botulinica e 

valutazioni ecografiche anatomiche” (Roma, 9 aprile 2022) 
• Evento IBSA: “Patient Empowerment”: l’evoluzione della relazione medico-paziente in 

medicina estetica (Roma, 2 aprile 2022) 
• “Unlocking the beauty: different patients, different needs” Allergan Aesthetics (Roma, 19 

marzo 2022) 
• Evento Teoxane Laboratories: “Teoxane Academy Practical Training with Patrick Trévidic” 

(Napoli, 11 marzo 2022) 
• 23° Congresso Internazionale di Medicina e Chirurgia Estetica SIES” (Bologna, 17 – 19 

febbraio 2022) 
• Corso avanzato: “Tecniche di impianto per gluteo plastica non chirurgica con acido 

ialuronico macromolecolare full hydrated” (Roma 27 novembre 2021) 
• Congresso SIES TWODAYS (Bologna, 24 – 25 settembre 2021) 
• Teoxane Event for Sime: “Lips and Perioral Approach” (15 luglio 2021) 
• Teoxane Academy Practical Training: “on clinical best practices and treatment protocols” 

(19 dicembre 2020) 
• Congresso Agorà 2020 – 22° Congresso Internazionale di Medicina Estetica (Milano 15 

ottobre – 17 ottobre 2020) 
• Corso SAIP New Penta – Nutrizione Integrata - Livello 1 (18 aprile 2020) 
• Corso teorico-pratico sul tema: “Profhilo e Tecnologia NAHYCO, Biorimodellamento viso e 

collo” (Roma, 20 febbraio 2020)  
• Teoxane Academy Training Day: “On clinical best practices and treatment protocols” (18 

febbraio 2020) 
• Corso teorico-pratico sul tema: “Ready to sculptit: definire e modellare il terzo inferiore del 

viso in un approccio full face” (Roma, 22 novembre 2019)  
• Corso “32° stage in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica – Estetica: un passo nel futuro 

della Medicina Estetica” (Torino, 15-16 novembre 2019) 
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• 40° Congresso della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME) e 14° Congresso 
dell’Accademia Italiana di Medicina Anti-Invecchiamento (AIMAA) (17-18-19 maggio 
2019) 

• “31° Stage in Medicina Estetica e Chirurgia Plastica – Estetica – Masterclass Teoxane” 
(Napoli, 11-12 maggio 2019) 

• Evento: MD  Visionary: “Differentiating your expertise with accurate facial 
diagnosis and the MD  - Allergan Medical Institute Meeting (Roma, 10 maggio 
2019) 

• EventoTeoxane Laboratories: Pump up the volume – Teoxane Academy” (12 aprile 2019) 
• Training Teorico-pratico: “Tecniche combinate per l’armonizzazione del volto, Corso 

lipotrattamenti e filler con iniettivi Prostrolane B series& Corso lifting non chirurgico con 
fili riassorbibili in polidiossanone (PDO) v lift pro (Roma, 6 aprile 2019) 

• EventoTeoxane Laboratories: Advanced Treatment Day” (Roma, 9 novembre 2018) 
• EventoTeoxane Laboratories: One2One Expert Training” (Roma, 24 ottobre 2018) 
• Corso teorico pratico VA nel Full face: riconoscere e correggere i messaggi del volto (Roma, 

25 maggio 2018) 
• Evento: Meet the expert: “unlocking the code to facial expressions: acidoialuronico e 

tossinabotulinicaneltrattamento del volto” (Roma, 26 marzo 2018) 

• Evento: MD Distinction: “Differentiating your expertise with accurate facial 
diagnosis and the MD  - Allergan Medical Institute Meeting (Roma, 24-25 marzo 
2018) 

• 21° Congresso Internazionale di Medicina e Chirurgia Estetica (SIES) (23-25 febbraio 2018) 
Corso di aggiornamento interattivo: “Complicanze ed emergenze in Medicina Estetica” 
(Roma, 10 marzo 2018) 

• Evento MD  Leaders: “Enhancing clinical practice with the MD MD 
” (Roma, 23 maggio 2017) 

• Corso Teorico Pratico  nel ringiovanimento del volto MD  e filler a tecnologia 
VyCros  per un nuovo approccio full face (Roma 23 novembre 2016) 

• Corso di formazione teorico pratico: impiego della tossina botulinica in Medicina Estetica: 
dall’anatomia alla pratica” (8 maggio 2015) 

• Partecipazione al “Vip Masterclass skinboostersrestylane  e vital : unicità, 
versatilità e innovazione (Roma,7 marzo 2015) 

• Dal 2012 al 2015: partecipazione a diversi congressi di Medicina Interna, Medicina Generale 
e Medicina Estetica  

• 36° Congresso Internazionale di Medicina Estetica (17 maggio 2015) 
• Partecipazione alla Sessione teorico-pratica: “Tecniche iniettive con la gamma emervel – 

restylane nel trattamento estetico del volto” (19 giugno 2014) 

• Partecipazione al III° Congresso Nazionale SIMECNA (6-7 giugno 2014) 

• Training program on 3D facial approach with sculptra (Roma, 29 maggio 2013) 

CodesTM

CodesTM

CodesTM

CodesTM

CodesTM

CodesTM

V3 CodesTM

sTM

vitalTM lightTM
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• Corso Teorico Pratico Lumenis (Roma, 25 maggio 2012) 

• Partecipazione all’evento: “La Medicina Estetica verso il IV Millennio” (Frascati, 5 maggio 
2012) 

• Corso di aggiornamento in Medicina Estetica: i prodotti dermatologici per uso topico in 
Medicina Estetica (Roma, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 15 dicembre 2011) 

• Corso di aggiornamento in Medicina Estetica: Fitocosmetologia applicata (Roma, Università 
degli Studi di Roma Tor Vergata, 15 dicembre 2011) 

• Corso di aggiornamento in Medicina Estetica: storia, principi, definizioni, indicazioni e 
controindicazioni, tecniche e protocolli di utilizzo in Medicina Estetica” (Roma, Università 
degli Studi di Roma Tor Vergata, 15 dicembre 2011) 

• Corso tecnico di blefaroplastica: approccio del medico estetico alla regione peri-oculare” 
(Roma, 2 dicembre 2011) 

• Dal 2011 Socio A.I.M.E. (Associazione Italiana Medicina Estetica)  

• XXXI Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Estetica (Roma, 7-8-9 
maggio 2010)  

• XI Incontro di Medicina Estetica Pratica (Roma, 20 Marzo 2010) 

• Corso “Progetto Viso: Aggiornamenti e Novità in medicina Estetica” (Roma, 16 gennaio 
2010)  

• Incontro di studio: “Applicazioni delle cellule staminali, verità e prospettive della ricerca” 
(Roma, 18 dicembre 2009)  

• First International Conference Regenerative Surgery, partecipando alla pubblicazione di 7 
poster scientifici (Roma, 9-10-11 dicembre 2009)  

• Corso teorico-pratico sul tema: “Chirurgia Oncoplastica della Mammella” (Roma, 30 
settembre 1-2 ottobre 2009)  

• Incontro di studio a tre temi: “Terapie avanzate nel trattamento delle ulcere da ferite 
complesse - La chirurgia dei corpi cavernosi - Il punto sulle enterostomie” (Roma, 21 
novembre 2008)  

• Corso di BLSD presso ASL Rieti nel 2008  

ESPERIENZA CLINICA 

• 2024 Docente Master Medicina Estetica del volto presso lUnersità Unicamillus Roma 
• 2023-2024 Docente Master Medicina Estetica e Rigenerativa presso l’Univerità degli studi 

di Roma La Sapienza 
• Dal 2023 Docente presso Accademia Estetica di Tirana. 
• Dal 2023, Trainer nelle Master Class Injector Academy RELIFE. 
• Dal 2022, Trainer nelle Master Class Injector Academy IBSA. 
• Dal 2022 Speaker in Congressi di Medicina Estetica. 
• Dal 2016, lavoro come medico estetico in studio privato. 
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• Dal 2019, lavoro come medico titolare dello studio di Medicina Generale presso Asl Roma 
2. 

• Da aprile 2019 al 2020, lavoro come medico titolare di continuità assistenziale presso la 
ASL Roma 5. 

• 2010-2019: lavoro come medico sostituto in studi di Medicina Generale e continuità 
assistenziale.  

• 2016-2018: Lavoro di collaborazione presso studio di Medicina Generale con la Dott.ssa 
Giuseppina Onotri ed esercizio della professione nell’ambito della Medicina Estetica e della 
Chirurgia Plastica.  

• 2012-2015: Lavoro di specializzazione in MMG presso Ospedale Sandro Pertini di Roma, 
Asl Roma B, Studio MMG.  

• 2011-2012: Lavoro presso i presidi medici del Ministero dell’Economia e Finanze  

• 2010-2011: Lavoro come medico di bordo presso società privata di ambulanze  

• 2010-2011: Collaborazione professionale con il dott. Domenico Riitano in attività di 
Chirurgia Plastica e Medicina Estetica  

• 2010: Lavoro come medico presso eventi sportivi di rugby e motociclismo  

• 2008-2010: Tirocinio professionale in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva con la dott.ssa 
Simone Ferraz Guimaraes  

• 2006 – 2010: Frequenza presso il Dipartimento di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva di Roma 
“Tor Vergata”, Direttore Prof. V. Cervelli  

LINGUE STRANIERE 

 
•Inglese livello B2. 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

• Buona conoscenza dei sistemi operativi Mac OS X, Windows Xp e Vista. 

• Buona capacità di foto editing con Photoshop. 

CERTIFICATO ECCELLENZA sulla base delle recensioni MIODOTTORE 2019 – 2020 - 2021 
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